
coordonnateur de recherche et l’équipe de supervision se chargeant des vérifications finales, 
de la présentation des feuilles réponse, des feuilles d’envoi, des fiches relatives à la classe et 
de celles relatives à l’école. Ces dispositions visaient à garantir la qualité de la gestion des 
données tout au long du processus de collecte. 

III. Résultats 

L’enquête globale sur le tabagisme chez les jeunes est la première étude sur le tabagisme chez 
les enfants et adolescents d’âge scolaire. On notera que la méthodologie utilisée garantit la 
représentativité de la population cible et que c’est la première fois que l’on étudie les 
comportements et les points de vue personnels des jeunes en ce qui concerne l’usage de la 
cigarette et la consommation d’autres produits du tabac. 

1.	  PREVALENCE 

Catégorie Ayant déjà fumé une 
cigarette, même une ou 

deux bouffées 

Consommant actuellement N’ayant jamais 
fumé-susceptibles 
de commencer à 

fumer 

Tabac, 
quelque 
soit le 

type de 
produit 

Cigarettes Autres 
produits 

du 
tabac 

TOTAL 39.8 31.2 28.0 11.0 8.6 

GARCONS 59.0 44.9 43.7 13.4 8.3 

FILLES 14.7 12.6 7.6 7.5 8.8 

•	 Au moment de l’enquête, plus du tiers des élèves consommaient du tabac sous une 
forme ou une autre, 28% s’adonnant à la cigarette et 11% à un autre produit du tabac ; 

•	 L’usage du tabac est nettement plus répandu chez les garçons que chez les filles ; 
•	 Parmi les adolescents qui n’ont jamais fumé, environ 8.6% indiquent qu’ils vont 

probablement commencer à le faire l’année suivante. 
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2. PROGRAMMES SCOLAIRES : 


Catégorie Pourcentage d’élèves 
sensibilisés aux dangers du 
tabagisme 

Pourcentage d’élèves ayant 
discuté des raisons pour 
lesquelles des jeunes de leur 
âge fument 

TOTAL 35.2 38.2 

SEXE 

GARCONS 37.2 40.9 

FILLES 33.5 35.1 

•	 A l’école, à peu près un élève sur trois seulement a été sensibilisé aux dangers du 
tabagisme au cours de l’année écoulée ( 35.2% )  et 38.2% ont discuté pendant la 
même période des raisons pour lesquelles des jeunes de leur âge fument ; 

•	 On ne constate pas une différence significative selon les sexes. 
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3. ARRET DU TABAGISME : 


Catégorie Fumant actuellement 

Pourcentage d’élèves 
souhaitant s’arrêter 
de fumer 

Pourcentage d’élèves 
ayant essayé de 
s’arrêter de fumer 
cette année 

TOTAL 83.24 78.2 

SEXE 

GARCONS 83.6 79.9 

FILLES * 

•	 Plus de huit élèves sur dix fumant des cigarettes ont déclaré vouloir s’arrêter de fumer 
(83.24%) ; 

•	 Presque huit élèves sur dix ont essayé de s’arrêter de fumer sans succès au cours de 
l’année écoulée (78.2%). 
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4.  FUMEE DE TABAC AMBIANTE :


Catégorie Exposés à la fumée 
de tabac ambiante à la 
maison 

Exposés à la fumée 
de tabac ambiante 
dans les lieux publics 

Pourcentage d’élèves 
estimant qu’il devrait 
être interdit de fumer 
dans les lieux publics 

Pourcentage d’élèves 
convaincus que la 
fumée de tabac 
ambiante est nocive 
pour leur santé 

N’ayant 
jamais 
fumé 

Fumant 
actuellement 

N’ayant 
jamais 
fumé 

Fumant 
actuellement 

N’ayant 
jamais 
fumé 

Fumant 
actuellement 

N’ayant 
jamais 
fumé 

Fumant 
actuellement 

TOTAL 51.0 81.0 68.2 90.7 78.4 74.0 49.1 53.2 

SEXE  

GARCONS 47.2 79.9 65.5 90.6 78.3 74.0 46.7 54.8 

FILLES 52.9 89.9 69.5 90.9 78.6 78.0 50.9 34.8 

•	 L’exposition au tabagisme d’autres personnes est très fréquente pour les élèves aussi 
bien à la maison que dans les lieux de travail ; 

•	 Les trois quarts (78.4%) des élèves n’ayant jamais fumé et les trois quarts des fumeurs 
estiment qu’il devrait être interdit de fumer dans les lieux publics ; 

•	 Près de la moitié des élèves n’ayant jamais fumé et plus de la moitié des fumeurs 
estiment que la fumée des autres est nocive. 
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5. CONNAISSANCES ET ATTITUDES : 


Catégorie Pensent que les 
garçons qui fument 
ont plus d’ami e s 

Pensent que les 
filles qui fument 
ont plus d’ami e s 

Pensent que le fait 
de fumer rend les 
garçons plus 
séduisants 

Pensent que le fait 
de fumer rend les 
filles plus 
séduisantes 

N’aya 
nt 
jamais 
fumé 

Fumant 
actuelleme 
nt 

N’aya 
nt 
jamais 
fumé 

Fumant 
actuelleme 
nt 

N’aya 
nt 
jamais 
fumé 

Fumant 
actuelleme 
nt 

N’aya 
nt 
jamais 
fumé 

Fumant 
actuelleme 
nt 

TOTAL 62.6 44.7 41.4 25.7 32.2 24.1 27.3 20.0 

GARCO 
NS 

62.3 45.4 41.4 24.1 33.2 24.1 27.5 19.1 

FILLES 63.3 40.4 42.1 30.9 31.5 20.5 26.8 19.7 

•	 Plus de la moitié des élèves n’ayant jamais fumé (62.6%) et quatre fumeurs sur dix 
(44.7%) pensent que les garçons qui fument ont plus d’ami (e)s que les non fumeurs ; 

•	 Par contraste, ceux qui n’ont jamais fumé (41.4%) et ceux qui fument (25.7%) ont 
moins tendance à penser la même chose au sujet des filles ; 

•	 Moins du tiers des élèves pensent que les garçons ou les filles qui fument sont plus 
attirants que ceux ou celles qui ne fument pas ; 

•	 On note une différence significative entre les filles et les garçons dans l’attitude à 
l’égard des élèves qui fument. 
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6. MEDIAS ET PUBLICITE : 


Catégorie Pourcentage 
d’élèves ayant vu 
des messages 
antitabac dans les 
médias 

Pourcentage 
d’élèves ayant vu 
des messages pro 
tabac dans des 
journaux ou des 
magazines 

Pourcentage 
d’élèves 
possédant un 
objet avec un 
logo de marque 
de cigarettes 

Pourcentage 
d’élèves ayant 
reçu des 
cigarettes 
gratuites d’un 
producteur de 
tabac 

N’ayant 
jamais 
fumé 

TOTAL 87.8 70.0 73.1 23.0 39.9 9.1 32.7 

SEXE  

GARCONS 86.6 65.2 71.8 20.3 38.8 10.7 32.9 

FILLES 89.5 72.8 80.9 24.8 54.7 7.8 35.7 

•	 Presque neuf élèves sur dix (87.8%) ont vu dans les médias un message mettant en 
garde contre le tabagisme ; 

•	 Sept élèves sur dix, ceux qui n’ont jamais fumé comme ceux qui fument, ont vu, 
pendant la même période, un message en faveur du tabac dans des journaux ou des 
magasines ; 

•	 On ne note aucune différence entre les garçons et les filles en ce qui concerne 
l’exposition médiatique ; 

•	 Presque un élève sur dix n’ayant jamais fumé (9.1%) s’est vu offrir des cigarettes par 
un représentant de tabac alors que plus du tiers des fumeurs (32.7%) en ont reçu ; 

•	 Les filles qui fument reçoivent autant de cigarettes gratuites que les garçons qui 
fument. 
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7. ACCES ET DISPONIBILITE : 


Catégorie Pourcentage d’élèves 
fumant habituellement 
à la maison 

Pourcentage d’élèves 
fumant actuellement 
qui ont acheté des 
cigarettes dans un 
magasin 

Pourcentage d’élèves 
fumant actuellement 
qui ont acheté des 
cigarettes dans un 
magasin sans se voir 
opposer aucun refus 
en raison de leur âge 

TOTAL 20.3 41.4 63.6 

SEXE 

GARCONS 18.2 42.8 65.3 

FILLES 37.7 28.5 * 

•	 Un élève sur cinq (20.3%) des élèves fumant au moment de l’enquête fument 
habituellement chez eux et sensiblement près de la moitié d’entre eux (41.4%) 
achètent leurs cigarettes dans des boutiques ; 

•	 Près de deux fumeurs sur trois achetant régulièrement des cigarettes ne se voient 
opposer aucun refus en raison de leur âge ; 

•	 On note une différence significative en ce qui concerne les fumeurs qui achètent dans 
des boutiques entre les garçons et les filles. 
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